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リッツ美容外科の「抗加齢医学」
人はいつごろから、老いを感じ始めるのでしょうか。

人生80年の時代となった今、40歳や50歳で老いを感じるのは、余りにも早すぎると思いませんか。
高齢化が進む現代社会では、ますますクオリティ・オブ・ライフ（QOL）に対する興味が高まっており、

抗加齢医学の分野は、めざましい発展を遂げています。
リッツ美容外科では、さまざまな方法の中から、貴女の症状、ライフスタイルに合った方法をご提案します。

　内視鏡下前額リフト
額・眉間、鼻根、目尻のシワ（カラス
の足跡）を、内視鏡という微小カメラ
を用いて一気に引き上げます。頭髪
内の小切開からアプローチしますの
で、傷が目立ちません。アメリカでは
一般的なこの方法が日本で普及し
ないのは、その技術習得の難しさにあります。当院で
はアメリカ第１人者のDr.Ramiretzから直接指導を受け、
いち早くこの方法をとり入れました。術後の回復も早く、
額のみならず目もとの引き上げ効果がある手術です。
840,000円※個人差によって料金の変動はございます。

　頬・頚部リガメント・フェイスリフト
頬部のフェイスリフトには、耳の周囲の切開ライン、剥
離範囲、ＳＭＡＳ（表在性筋膜）の処理方法、皮膚のト
リミング法など数え上げればきりがないほど様々な方法
があります。効果的で持続力があるリフトとしてリッツ
美容外科が行なっているのが、リガメント（靭帯）を復
元するフェイスリフトです。ポイントは、剥離範囲と靭帯
の処理です。耳の前から皮膚を引っ張っただけでは、
骨等の深部組織と鎖のようにつないでいる靭帯が、引
き上げを妨げて引き戻そうとします。そこで引き上げを
強く妨げる組織である靭帯を逆に利用し、引き上げの
味方にして効果を強くするのが、リガメント・フェイスリ
フトの特徴です。フェイスリフトという名の手術はどこの
クリニックでも行なわれていますが、リガメントの復元を
行なっているクリニックは、ほとんどありません。
840,000円※個人差によって料金の変動はございます。

　糸で引き上げるリフト
軽度のタルミは糸で引き上げます。
さまざまな術式の中からあなたの症
状に合った方法を診断します。
（2本）105,000円※個人差によって料金の
変動はございます。

　注入法
注射するだけで潤いと張
りをより戻す注入法は、
腫れやむくみが少なく当
日からお化粧ができます。
（1回）31,500円※個人差に
よって料金の変動はございます。

　眉毛下切開法
上瞼のタルミが原因により二重の幅が狭くなっている
場合は、傷の目立たない眉毛下の生
え際に沿って紡錘形に余った皮膚を
切除します。術後の腫れが非常に少
なく、傷がほとんど目立たないのが特
徴です。367,500円

　経結膜脱脂法
加齢とともに下瞼の脂肪が袋状に突
出してくると、クマやタルミのように見え、
老けて疲れた印象を与えます。このような状態は皮膚
に一切傷をつけずに脱脂することで改善できます。
皮膚に傷がつかない、術後の腫れやむくみがほとんど
なく翌日からお化粧ができます。367,500円

　下眼瞼切開法
余った皮膚を取り除き、皮膚と筋肉を斜め上方に引き
上げます。この手術は加齢によるシワとタルミを同時
に改善する手術です。また、まぶたの脂肪が突出し、
逆にそのすぐ下方の窪みが目立つ方は、余った皮膚を
取り除き筋肉と皮膚を引き上げ、さらに突出した脂肪
を移動させ下方の窪み（クマ）を盛り上げる働きをさせ
るハムラー法を行ないます。術後は、目立っていたクマ
が無くなり、張りのある下まぶたになります。420,000円

　挙筋短縮法・挙筋タッキング法
加齢とともに表れる「眼瞼下垂」
という症状は、目を開ける筋肉
（上眼瞼挙筋）を短縮する手
術で大きな開きのよい目に改
善します。手術中にご自身で
大きさを確認できる上、瞼の裏
側からアプローチする経結膜
法は、皮膚に一切傷がつきま
せん。経結膜法は腫れも少な
くあまり休みの取れない方にも向いています。
挙筋タッキング法420,000円、挙筋短縮法525,000円

　二重
「スクエア・マルチプル・ノット法」は、戻らないように固
定を強固にしたオリジナルの埋没法です。状態にもよ
りますが狭くなった二重はＳＭＫ法で現在よりも広めの
ラインを作るとかぶさった皮膚が引き上がります。
63,000円※個人差、固定点数によって料金の変動はございます。

Rejuvenation（抗加齢）


